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https://www.editions-harmattan.fr/catalogue/couv/aplat/9782336415222.pdf
https://www.decitre.fr/auteur/20978042/Francois+xavier+Coustaud
https://www.librairiecharlemagne.com/livre/23263356-les-parametres-sociaux-de-la-self-defense-les--francois-xavier-coustaud-l-harmattan
https://www.librairiemartelle.com/livre/9782336415222-les-parametres-sociaux-de-la-self-defense-les-cles-de-votre-securite-au-quotidien-francois-xavier-coustaud/
https://www.amazon.fr/param%C3%A8tres-sociaux-self-d%C3%A9fense-s%C3%A9curit%C3%A9-quotidien/dp/2336415224/ref=sr_1_1?__mk_fr_FR=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=1GDV100EWWSD7&keywords=coustaud&qid=1700413363&sprefix=coustaud%252Caps%252C107&sr=8-1

